ANEANIEN

Formaéné-vzdélavaci program
pro animétory seniorud kralovéhradecké diecéze

3.-4. 3. 2011
/7.-8.4.2011

Program Aktivan je zdarma. Ugastnici, ktefi
absolvuji vSechny Etyri bloky, obdrzi zavéreény
certifikat.

Aktivan
(Aktivni animator)
je uréen predevsim

M animatordm
seniort farnosti
kralovéhradecke
diecéze, ktefijiz
pusobi v oblasti
pastoracni péece

0 seniory

M pracovniktim
charitnich zarizeni pro
seniory, ktefi se vénuji
pastoracni praci

M novym zajemcim

0 pastoracni praci se
seniory

Cile programu

Aktivan prohloubi védomosti stavajicich animatort seniort a pomuZze jim ke
kreativnimu a smysluplnému pristupu v rémci vedeni seniorskych spolecenstvi.
Nowvym animatortm seniort poskytne snazsi orientaci pii zahajovani viastni

¢innosti.

Témata a oblasti programu

M Vira, smysl Zivata, etapy viry a vychova ke zralosti

M Pastoracni péce o seniory, jeji smysl a cil
M Osobnost animatora seniord

M Cetba Bible v cirkvi, D&jiny spasy — zakladni tajemstvi kiestanskeé viry
M Prace s biblickym textem ve skupiné — praktické ukazky z NZ a SZ

M \/yznam spolecenstvi v cirkvi

M Jak zalozit a vést spolecenstvi seniorl
M Seniorsky vék z pohledu psychologie
M Uméni komunikace

M Praktické ukazky tréninku pameti

M Prakticke ukazky zakladniho psychomotorického tréninku

M Zavérecna reflexe

Terminy

Program se sklada ze ctyr bloka:
I.all. blok: 3. -4. 3. 2011

Il alV. blok: 7. - 8. 4. 2011

Misto konani
Hradec Kralové — Nové Adalbertinum

Prihlasky

Diecézni centrum pro seniory

Velké nameésti 35

500 01 Hradec Kralové

Tel.: 495063 661, Mob.: 737 215 328
Email: dcs@diecezehk.cz

Web: www.dcshk.cz, www.animatori.cz
Uzaverka prihlasek: 1. 3. 2011

Finanéni podpora:

Renovabls

solidaritatsakor schen Kth\ke
eutache
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